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第二章 深度学习运行全流程
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作业布置 & 参考资料

● 实践作业：

● 1. 自己尝试着运行代码，看看每一个变量都是什么，长什么样子

● 2. 将模型放到GPU上训练(现在的代码只是用cpu训练的)

● 3. 使用不同的学习率lr，看看学习率对模型训练效果的影响

● 4. 尝试给模型换一个优化器 optimizer

● 参考资料：

● 1. 推荐资料，PyTorch官方文档

● 2. 工具推荐，GPU状态监控工具，nvidia-smi命令行指令；训练可视化工具
TensorBoard（TensorBoard最全使用教程：看这篇就够了）

https://pytorch.org/docs/stable/index.html
https://blog.csdn.net/qq_41656402/article/details/131123121
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运行环境配置
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环境配置

● conda create -n deeplearning python=3.11 -y

● conda activate deeplearning

● pip install torch==2.5.1 torchvision==0.20.1 torchaudio==2.5.1 --index-url

https://download.pytorch.org/whl/cu121

● pip install ipykernel

● 有gpu服务器的可以自己配置，没有的用jupyter
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运行环境账号

● 校园网

● http://122.205.75.103:8888/

● 密码: carrot

创建属于自己的工作目录

每个人
在自己
的目录
里面写
代码



生物大模型综合实践，2025

创建ipynb文件

每个人都在 ipynb里面写代
码，测试，看代码输出，
方便debug
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目标

● 1. 让完全不懂深度学习的同学对深度学习有一个直观感性的理解

● 2. 了解深度学习模型的训练数据处理流程(Dataset对象，Dataloader对象)

● 3. 了解模型是如何构建的

● 4. 直观理解深度学习模型的反向传播和梯度优化

● 5. 了解 深度学习模型整个训练过程，从载入数据，到定义loss，训练模型，保存模型，测试集

评估

● 6. 理解什么是epoch，什么是step
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直观理解深度学习模型

一个神经元

o1 = w11*x1 + w12 * x2 + ... + w1d * xd

多个神经元组成一个层 layer

多个层组成一个神经网络
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直观理解深度学习模型

深度学习的目标，就是得到学习参数w

我们可以把这个过程当作一个线性回归的过程
y = w1 * x1 + w2 * x2 + w3 * x3
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直观理解深度学习模型

x_1

x_2

x_3

...

x_n

深度学习模型
学习参数W

y

x_1

x_2

x_3

...

x_n

深度学习模型
学习参数W

y_1

y_2

y_3

预测一个指标，也可以预测多个指标，
根据需求对模型的输出进行调整即可

把深度学习模型当作一个黑盒子
只关注输入长什么样子，输出长什么样子
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直观理解深度学习模型

● 深度学习模型是如何学习参数W的?

● 损失函数 loss (均方误差MSE loss)

● 随机梯度下降 SGD

● 我希望得到一个W，随便输入一个样本X，

f(X,W)计算得到的y’和真实的y差异很小，

这个差异用MSE衡量。

y’ = f(X,W)

固定一个样本X，W和MSE的函数曲线
关于W求导得到d_w

W_new = W - lr * d_w

这是针对一个样本的，叫做梯度下降，比较慢
随机取多个X(batch_size个)求loss的均值，对这个loss_avg求关于W的梯度，更新学习参数W，叫随机梯度下降

dw<0 dw>0



生物大模型综合实践，2025

直观理解深度学习模型

房价预测的案例

x_1

x_2

x_3

x_4

深度学习模型
学习参数W

y

定义损失函数为 MSE

让模型学习每一个样本，使用
随机梯度下降SGD，更新模型
的参数W，让模型输入任何X，
预测得到的y’ 和真实y差距很小
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训练深度学习模型的要素

● 数据集

● 训练集

● 验证集

● 测试集

● 模型结构

● 损失函数

● 回归可以用 MSE

● 分类可以用交叉熵

● 模型参数更新的算法 SGD
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案例数据集描述

label

split
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目标

● 训练一个深度学习模型

x_1

x_2

x_3

x_4

深度学习模型
学习参数W

y_0

y_1

y_2

y_0就是这个样本属于第0类
的概率

X: [batch_size, 4] Y: [batch_size, 3]
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模型定义

ReLU
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Softmax操作

● 模型输出的Y [y0,y1, y2] 称为 logits 值域[-∞,+∞]

● 如何将logits变成概率?

● softmax

通过softmax，就能够将logits转化为该
样本属于哪一个品种的概率，用于计
算loss
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损失函数定义

分类问题，用交叉熵损失

-( 1 * log(0.7) + 0 * log(0.2) + 0 * log(0.1)) = 0.35667494393873245    预测比较正确的时候

-( 0 * log(0.7) + 0 * log(0.2) + 1 * log(0.1)) = 2.3025850929940455      预测比较错误的时候

0

0

1
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训练数据载入对象 Dataset
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训练数据载入对象 Dataloader

dataloader 就是对 dataset 进行进一步
包装，能够控制是否要打乱样本顺序，
控制batch_size的大小

df_test 一共有30个样本
设置batch_size 为14的话，一共就有3

个step

训练集验证集的dataloader设置shuffle

为True，测试集设置为False

为什么要用dataset,dataloader包装一下? 为了规范
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模型训练流程_超参数设置和各种对象定义
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模型训练流程_使用未经过训练的模型预测测试集
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模型训练流程_训练逻辑
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模型训练流程_训练指标可视化
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模型训练流程_保存模型和载入模型
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如果我们要将模型放到cpu/gpu上运行

cpu

gpu

为什么要 .cpu().numpy()

将数据从gpu中迁移到内存里，节约显存
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课程总结

● 1. 了解到什么是损失函数，知道了深度学习模型训练的原理(模型如何根据样本更新参数)

● 2. 知道了 dataset 和 dataloader都有什么用 (其实我们也可以自己写这个数据生成的逻辑，

不过用别人包装好的更加规范)

● 3. 知道了训练深度学习模型的一个通用的流程(定义模型，定义损失函数，定义优化器，定义

dataset和dataloader，将这些“组件”拼成一个训练流程)

● 4. 知道在训练过程中如何计算梯度( loss.backward() )，如何更新模型参数

( optimizer.step() )

● 5. 知道了如何在训练过程计算并保存各种评估指标(比如准确率，记录loss等)

● 6. 知道了如何保存模型，载入模型，如何将模型放到gpu上训练和推理
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ipynb使用演示



Input Layer

Hidden Layers

Output Layer

X 

a[4]

hidden out

X

a[1]
1

a[1]
2

a[1]
3

a[1]
n

a[2]
1

a[2]
2

a[2]
3

a[2]
n

a[3]
1

a[3]
2

a[3]
3

a[3]
n

ReLU

Y

a[4]

a[4]


